
개 인 과  공 동 체 의  웰 빙 을  추 구 하 는  지 리 수 업  

채 나 미 (충 북  동 성 고 등 학 교 )  

 

 

O E C D ( 2 0 1 8 )에 서 는  웰 빙 ( W e l l - b e i n g )을  

지 역 사 회 의  구 성 원 들 의  행 복 과  건 강 ,  환 경

을  생 각 하 는  행 동 계 획 이 라 고  보 았 다 .  따 라

서  지 역 사 회 의  변 화 가  웰 빙 에  기 여 하 는  바

가  크 다 .  모 든  학 생 들 은  개 인 의  전 인 적  성

장 뿐 만  아 니 라  공 동 체  및  지 구 의  웰 빙 에  기

반 한  공 동 의  미 래 를  만 들 어  나 가 는 데  기 여

할  수  있 어 야  한 다 .  교 실 의  학 생 들 이  자 신

이  살 고  있 는  지 역 사 회 의  주 체 가  되 어  사 회

문 제 를  발 굴 하 고  해 결 하 는  과 정 에  참 여 할  

수  있 도 록  다 양 한  활 동 을  지 리  수 업 으 로  구

현 하 는 데  중 점 을  두 었 다 .  

 

Ⅰ .  리 빙 랩  프 로 젝 트 ( l i v i n g  l a b  p r o j e c t )  

 

리 빙 랩 이 란  2 0 0 4년  미 국  M I T의  W i l l i a m s  

J . M i t c h e t l교 수 가  처 음  제 시 하 였 으 며  실 생

활 ( l i v i n g )을  실 험 실 ( l a b )로  보 고  지 역  주 민

과  전 문 가 가  함 께  지 역 문 제 를  해 결 하 는  혁

신 활 동 을  수 행 하 는  개 념 으 로  다 양 한  분 야 에

서  논 의 가  진 행 되 고  있 다 .   

이 러 한  프 로 젝 트 를  동 성 고 에 서 는  지 리 ,  

역 사 ,  과 학  교 사 가  함 께  2 0 2 3년 에  시 도 하 였

다 .  약  6개 월  동 안 ( 5 ~ 1 0월 )에  걸 쳐  정 규 수

업 이  끝 난  후  매 주  방 과 후  시 간 과  여 름 방 학

시 간 을  이 용 하 여  우 리 가  사 는  지 역 (충 북  음

성 군 ,  진 천 군 )의  현 안 문 제 를  토 론 하 며  해 결

방 안 을  마 련 하 기  위 한  연 구  주 제 를  설 정 하

였 다 .  리 빙 랩  프 로 젝 트 에  참 가 한  학 생 들 과  

함 께  브 레 인 스 토 밍  토 의 과 정 을  거 쳐  지 역  

주 민 으 로 서 의  학 생 들 의  경 험 과  지 역 뉴 스  스

크 랩 을  토 대 로  다 양 한  지 역  문 제 를  도 출 하

였 다 .  프 로 젝 트 를  진 행 하 며  우 리  지 역 에 서  

해 결 이  필 요 한  실 질 적 인  문 제 와  원 인 과  그

에  대 한  해 결 방 안 을  제 시 하 며  지 역  정 주 여

건  개 선 에  도 움 이  되 기  위 해  노 력 하 였 다 .   



특 히  교 실  안 에 서  제 시 한  해 결 방 안 이  교

실  밖 으 로  연 결 될  수  있 도 록 ,  학 생 들 에 게  

지 역 사 회 와  함 께 하 는  교 육 을  실 현 하 기  위 해  

노 력 하 였 다 .  예 를  들 어  충 북 혁 신 도 시 의  교

통 문 제 와  해 결 방 안 ,  쓰 레 기  불 법 투 기 문 제 ,  

우 리 고 장 의  수 질 문 제 ,  가 축 분 뇨 를  이 용 한  

친 환 경 에 너 지  개 발 가 능 성 과  같 은  주 제 를  도

출 하 고  탐 구 하 였 다 .  터 미 널 의  무 인  시 스 템

(키 오 스 크 )사 용 의  불 편 함 과  어 려 움 을  겪 는  

장 애 인 ,  고 령 층 을  인 터 뷰 했 으 며  다 른  지 역

으 로  연 결 되 는  대 중 교 통 노 선 과  배 차 시 간 의  

부 족 함 에  대 해  조 사 하 였 다 .  이 를  통 해  학 생

들 은  교 통 약 자 의  이 동 권  보 장 과  지 역 주 민 들

의  대 중 교 통  이 용  편 의 성  증 진 을  위 한  구 체

적 인  개 선 안 을  제 시 하 고 ,  지 역  행 정 기 관 에  

해 당  내 용 을  건 의 하 는  활 동 을  수 행 했 다 .   

‘윤 리 적  접 근 을  통 한  쓰 레 기  불 법 투 기  해

결 방 안 ’을  주 제 로  프 로 젝 트 를  수 행 한  팀 은  

쓰 레 기  무 단 투 기  현 장 을  직 접  현 장  조 사 하

여  가 장  많 이  버 려 지 는  쓰 레 기  종 류 와  불 법

투 기 가  발 생 하 는  장 소 에  대 한  자 료 를  수 집

하 고  이 를  지 도 화 함 으 로 써  쓰 레 기  투 기  장

소 의  특 징 을  분 석 하 였 다 .  마 지 막 으 로  보 고

서 를  통 해  쓰 레 기  종 류 와  장 소 에  따 라  다 른  

접 근  방 식 이  필 요 함 을  행 정 기 관 에  근 거 로  

제 시 하 여  해 결 방 안 을  요 구 하 였 다 .   

그 리 고  프 로 젝 트 의  또  다 른  팀 은  프 로 젝

트 를  진 행 하 면 서  인 구  증 가 에  기 인 한  육 식  

식 생 활 의  증 가 가  가 축  사 육 에  큰  영 향 을  미

치 고  있 으 며  특 히  우 리 지 역 에  분 포 한  축 산

농 가 로  인 해  악 취  및  하 천 오 염 이  심 각 하 다

는  사 실 을  알 게  되 었 다 .  이 와  같 은  문 제 를  

해 결 할  방 법 을  모 색 하 는  과 정 에 서  최 근 에  

우 리  지 역 에  가 축 분 뇨  공 공 처 리 시 설 이  생 겼

다 는  정 보 를  얻 어  직 접  가 축 분 뇨  처 리 장 을

현 장 답 사  하 였 다 .   

가 축 분 뇨 처 리 장 은  매 일  발 생 하 는  가 축 분

뇨 와  일 반 가 정 에 서  배 출 되 는  음 식 물 폐 기 물

을  반 입 받 아  통 합 처 리 하 고 ,  이 를  액 체 비 료

로  생 산 하 였 다 .  이 과 정 에 서  발 생 하 는  바 이



오 가 스 는  전 기  에 너 지 로  전 환 해  사 용 하 고  

동 절 기 에 는  인 접  농 가  시 설 에  난 방 용  온 수

를  공 급 하 여  지 역  농 가 의  난 방 비  부 담 을  덜

어 주 고  있 었 다 .  더  나 아 가  이 렇 게  만 들 어 진  

액 체 비 료 는  주 변  농 가 에  무 료 로  배 포 하 여  

지 역  사 회 가  함 께  발 전 하 는  상 생 의  가 치 를  

실 현 하 고  있 었 다 .   

이 처 럼  배 움 의  과 정 을  통 해  학 생 들 은  자

신 의  삶 이  펼 쳐 지 는  마 을 과  지 역  공 동 체 의  

소 중 함 을  느 끼 고 ,  우 리  사 회 의  지 속 가 능 성

에  대 해  질 문 하 며  실 천 하 는  힘 을  기 를  수  

있 었 다 .  

 

 

Ⅱ .  웰 빙 을  위 한  우 리 지 역  기 후 위 기  극 복 하

기  
 

기 후 변 화 에  대 응 하 기  위 해  지 리  교 과 뿐 만  

아 니 라  학 교 의  다 양 한  교 과  선 생 님 들 을  설

득 하 고  합 의 를  도 출 하 는  과 정 을  거 쳤 다 .  그  

결 과 ,  리 빙 랩  프 로 젝 트 의  일 환 으 로  ‘우 리  

지 역  기 후  위 기  극 복 하 기 ’를  주 제 로  2 0 2 4년  

프 로 젝 트 를  진 행 하 였 다 .  기 후 위 기 와  교 과 의  

핵 심 개 념 을  융 합 하 여  프 로 젝 트  세 부 주 제 를  

다 양 하 게  정 했 고 ,  참 가 를  희 망 하 는  학 생 들

을  별 도 로  모 집 했 다 .  

 ‘기 후 위 기  대 응 을  위 한  지 역 발 전  모 델 만

들 기 (지 리 ) ,  스 마 트  기 술 과  기 후 위 기 (과 학 ) ,  

기 후 위 기  대 응 을  위 한  정 치 와  경 제 (일 반 사

회 ) ,기 후 위 기 와  지 능 정 보 기 술 (수 학 ) ,기 후 위

기 와  건 강 (보 건 ) ,  기 후 위 기 에  대 처 하 는  예

술 (미 술 ) ’은  기 후 위 기 와  교 과 를  융 합 하 여  

선 정 한  프 로 젝 트  6개 의  세 부 주 제 였 다 .  

‘기 후 위 기  대 응 을  위 한  지 역 발 전  모 델 만

들 기 ’를  주 제 로  프 로 젝 트 를  진 행 한  팀 은  폭

염 과  함 께  폭 설 ,  태 풍 ,  호 우 등 로  인 해  발 생

하 는  농 작 물 의  피 해 규 모 를  통 해  이 상 기 후 가  

실 제 로  지 역 의  농 업 에  어 떤  영 향 을  미 쳤 는

지  조 사 하 기  위 해  학 교  주 변  지 역 의  수 박 ,

딸 기 ,복 숭 아  농 가 를  방 문 하 여  인 터 뷰 하 며  



이 상 기 후 로  어 려 움 을  겪 는  농 가 의  심 각 한  

피 해 상 황 을  학 생 들 이  깊 이  공 감 할  수  있 었

다 .  이 들 은  해 결  방 안 으 로  기 상 재 해 를  정 확

히  예 측 하 여  피 해 를  줄 이 는  스 마 트  기 술 이  

농 가 에  보 급 될  수  있 어 야  한 다 고  주 장 하 며  

농 업 분 야 에 서 의  이 상 기 후 로  인 한  피 해 는  

‘적 응 ’하 고  ‘대 비 ’해 야  한 다 고  결 론  내 렸 다 .  

농 가 에 서  시 작 된  피 해 는  고 스 란 히  우 리 의  

밥 상 에  영 향 을  미 칠 수  있 음 을  깨 닫 게  되 는

뜻 깊 은  주 제 였 다 .   

또  다 른  그 룹 의  학 생 들 은  자 신 들 이  사 는  

지 역 (진 천 군 ,  음 성 군 )이  특 히  미 세 먼 지 ,  황

사 와  같 은  대 기 질  오 염 이  심 각 하 며  해 결 이

시 급 하 다 고  생 각 했 다 .  이 에  ‘우 리 지 역 의  대

기 오 염 으 로  인 한  피 해 와  해 결 방 안 ’을  주 제

로  보 건  동 아 리  학 생 들 이  보 건  교 과  교 사 와  

함 께  프 로 젝 트 를  진 행 하 였 다 .  조 사 를  통 해  

충 북  지 역 은  분 지 형  지 역 으 로  중 국 과  수 도

권 에 서  유 입 되 는  고 농 도  미 세 먼 지 가  장 시 간  

정 체 되 기  쉬 운  지 형 적  특 징 을  지 녔 음 을  알

게  되 었 고 ,  해 결 방 안 을  모 색 하 였 다 .  실 제 로  

바 람 길  조 성 을  통 해  미 세 먼 지 를  저 감 하 고  

있 는  다 른  지 역 자 치 단 체 의  우 수  사 례 를  토

대 로  우 리  지 역 도  바 람 길 을  조 성 하 여  산 지

에 서  생 성 된  신 선 하 고  차 가 운  공 기 가  도 시

로  유 입 되 도 록  만 들 어  대 기 질 을  개 선 하 는  

친 환 경 적 인  수 단 을  활 용 하 자 는  제 안 을  했 다 .  

그 러 나  결 국 ,  미 세 먼 지 와  기 후 위 기 의  가 장  

큰  공 통 점 은  자 동 차  배 기 가 스  및  화 력 발 전

소 와  공 장  가 동  등 에  의 한  온 실 가 스  및  미

세 먼 지  배 출 이  원 인 이 고 ,  화 석 연 료  사 용 을  

줄 이 지  않 으 면  두  문 제 를  함 께  해 결 할  수  

없 음 을  깨 닫 게  되 었 다 .  마 지 막 으 로  보 건  동

아 리  학 생 들 은  교 내 에 서  기 후 위 기 의  심 각 성

을  알 리 고  지 역  주 민 의  건 강 과 의  관 련 성 을  

보 여 주 는  홍 보 물 을  게 시 하 여  캠 페 인 을  진 행

했 지 만 ,  목 표 로  삼 았 던  지 역  보 건 소 와  협 력

을  진 행 하 지  못 한  점 을  가 장  아 쉬 워 했 다 .  

 

Ⅲ .  지 역 사 회 를  바 꾸 는  지 리 교 육  



 

학 생 들 은  수 업 을  통 해  개 인 의  생 존 을  넘

어  지 역 사 회 라 는  공 동 체 의  미 래 를  함 께  만

들 어  나 갈  수  있 어 야  한 다 .  지 리 교 육 은  학

생 과  밀 접 한  지 역 사 회 로  연 구  스 케 일 을  한

정 하 여  학 습 할  수  있 도 록  설 정 하 며 ,  지 역 의  

지 속 가 능 성 을  위 해  기 여 해 야  한 다 .  

학 교 에 서  시 행 한  일 련 의  프 로 젝 트 를  통 해  

학 생 들 이  교 과  및  진 로  관 련  다 양 한  활 동 에  

자 발 적 으 로  참 여 함 으 써  견 문 을  넓 히 고  문 제

해 결 능 력 과  자 기 주 도 성 을  기 를  수  있 었 다 .  

우 리  지 역 의  문 제 에  관 심 을  갖 고  지 리 적  환

경 ,  역 사 적  발 전 ,  정 치 ,  경 제  사 회 적  제 도 등

과  관 련 지 어  분 석 하 고  문 제 를  해 결 하 는  능

력 도  신 장 하 였 다 .   

이 러 한  지 리 교 육 은  학 생 들 이  당 면 한  지 역  

문 제 를  해 결 하 며  공 동 체  의 식 을  함 양 하 고 ,  

더  나 아 가  기 후 위 기 와  같 은  전  지 구 적  과 제

에  능 동 적 으 로  참 여 하 는  세 계 시 민 으 로  성 장

하 는  밑 거 름 이  될  수  있 다 .  궁 극 적 으 로  이

는  개 인 의  웰 빙 을  넘 어  지 역  공 동 체 와  지 구

촌  전 체 의  지 속 가 능 한  미 래 를  위 한  실 천 적  

역 량 을  키 우 는 데  지 리  교 육 의  본 질 적 인  가

치 가  있 음 을  보 여 준 다 .   

 특 정 한  국 가 의  장 소 의  시 민 으 로 서 만  머

머 무 르 는  것 을  넘 어  지 역 에 서 부 터  국 제 적  

차 원 에  이 르 는  다 양 한  공 동 체  문 제  해 결 에  

동 참 하 고  행 동 할  수  있 는  가 치 관 과  태 도 를  

지 닌  세 계 시 민 으 로  나 아 갈  수  있 는  교 육 이  

필 요 하 다 .  

개 인 의  웰 빙 만  추 구 하 는  것 이  아 니 라  지

역  공 동 체 ,  지 구 촌  공 동 체  모 두 의  웰 빙 을  

추 구 하 는  시 민 으 로  성 장 할  수  있 는  학 생 들

을  기 르 는  지 리 교 육 을  하 는  교 사 들 이  앞 으

로  각  지 역 에  많 아 지 기 를  바 란 다 .   
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個 人 と 共 同 体 の ウ ェ ル ビ ー イ ン グ を 追 求 す

る 地 理 授 業 ： ラ イ フ の た め の 学 校 づ く り  

チ ェ ・ ナ ミ （ 忠 清 北 道 ド ン ソ ン 高 等 学 校 ）  

 

O E C D （ 2 0 1 8 ） は ， 「 ウ ェ ル ビ ー イ ン グ 」

（ W e l l - b e i n g ） を 地 域 社 会 構 成 員 の 幸 福 と 健

康 ， 環 境 を 考 え る 行 動 計 画 で あ る 定 義 し て い

る 。 こ れ に 従 う と 地 域 社 会 の 変 化 は ， ウ ェ ル

ビ ー イ ン グ に 寄 与 す る 。 す べ て の 学 生 は ， 全

人 的 成 長 に 基 づ い て 自 分 の 可 能 性 を 発 揮 し ，

個 人 だ け で な く ， 共 同 体 や 地 球 の ウ ェ ル ビ ー

イ ン グ に 基 づ い た 共 同 の 未 来 を 創 造 す る た め

に 貢 献 す べ き で あ る 。  
本 稿 は ， 韓 国 の ド ン ソ ン 高 等 学 校 が 2 0 2 3 年

か ら 実 施 し た リ ビ ン グ ラ ボ ・ プ ロ ジ ェ ク ト

（ L i v i n g  L a b  P r o j e c t ） の 実 践 に つ い て 報 告 し ，

地 域 社 会 の 持 続 可 能 性 と 学 習 者 の ウ ェ ル ビ ー

イ ン グ に 貢 献 す る 地 理 教 育 の 本 質 的 価 値 を 探

る 。 リ ビ ン グ ラ ボ は ， 実 生 活 を 実 験 室 と 定 め ，

ユ ー ザ ー と 専 門 家 が 協 働 し て 地 域 課 題 を 解 決

す る プ ロ ジ ェ ク ト で あ る 。  
2 0 2 3 年 の プ ロ ジ ェ ク ト で 生 徒 が ブ レ イ ン ス

ト ー ミ ン グ や 地 域 ニ ュ ー ス の 分 析 を 通 じ ， 交

通 弱 者 の 移 動 権 保 障 ， ご み の ポ イ 捨 て 問 題 ，

家 畜 排 泄 物 を 利 用 し た バ イ オ ガ ス 発 電 な ど ，

具 体 的 な 地 域 問 題 に つ い て 探 究 し た 。 特 に 生

徒 は ， 家 畜 排 泄 物 処 理 場 へ の フ ィ ー ル ド ワ ー

ク を 通 じ て ， 家 畜 排 泄 物 を 用 い て 液 肥 と バ イ

オ ガ ス を 生 産 し 地 域 農 家 へ 供 給 し て い る と い

う 地 域 共 生 の 事 例 を 深 く 理 解 し た 。 こ れ ら の

プ ロ ジ ェ ク ト 遂 行 を 通 し て 生 徒 は ， 地 域 共 同

体 へ の 理 解 を 深 く し ， 持 続 可 能 性 に つ い て の

実 践 力 を 身 に つ け た 。 2 0 2 4 年 は ， 他 教 科 と 連

携 し た 「 地 域 気 候 危 機 を 乗 り 越 え よ う 」 プ ロ

ジ ェ ク ト を 実 施 し ， 気 候 変 動 に よ る 農 作 物 被

害 の 農 家 へ イ ン タ ビ ュ ー や ， 大 気 汚 染 を 改 善

す る た め の 風 の 道 に つ い て 探 究 し ， そ の 具 体

的 な 案 を 提 案 し た 。  
こ れ ら の 活 動 を 通 じ ， 地 理 教 育 は ， 生 徒 が



地 域 ス ケ ー ル か ら 気 候 危 機 と い っ た グ ロ ー バ

ル ス ケ ー ル の 課 題 ま で 参 加 す る 世 界 市 民 へ と

成 長 す る た め の 基 盤 と な る 教 育 と い え る 。  
（ 翻 訳 ： Y a n g  J a Y e o n ）  


